
UTILISATION DE LA JOELETTE 

 

A. L’EQUIPAGE  

LES ACCOMPAGNANTS (3 à 7 personnes) 

Arrière : PILOTE : dirige la Jolëlette et maintient l’horizontalité de la personne assise, bras semi-
tendus, avec la sangle au niveau du bas du ventre.  

Devant : ORIENTATEUR.RICE : Oriente la Joëlette, anticipe les virages, suit les mouvement haut/bas 
initié par le/la PILOTE, bras semi-tendus/ tendu  

Sur les côtés : Pareurs : contre les déséquilibres droite/gauche et aide à la pousser lors de la montée 
(main sur les épaules du siège)  

LA PERSONNE SUR LA JOELETTE 

 Doit peser au maximum le poids de la personne Pilote (arrière)  
 Doit être munie d’un casque si possible  
 Lui demander si elle est confortablement installée avant le départ et tout au long du trajet  

 
B. LA JOELETTE  

MONTAGE DEMONTAGE 
1) Roue 
2) Cale Pieds  

Serrer le manche en acier pour insérer 
le cale pieds  

3) Basculer la Joëlette sur les bras arrière 
pour la poser sur les pieds  

4) Vérifier la stabilité  
5) Dossier (poignée à gauche sur l’arrière)  
6) Bras droit et gauche avec la clef  
7) Faire le transfert  
8) Vérifier que le robinet (sous siège à 

droite) soit bien VERROUILLER  
 
La personne sur la Joëlette doit être munie d’un 
casque  
Laisser toutes les goupilles et clefs à leur place 
  

1) Déverrouiller le robinet  
2) Retirer les bras droit/gauche  
3) Replier le dossier à l’aide de la poignée 

situer à gauche sur l’arrière 
4) Basculer la Joëlette par les bras  
5) Retirer le cale Pieds  
6) Enlever la goupille de la roue et la 

remettre dans le trou de l’axe de la 
roue – tourner la roue pour l’amener à 
la parallèle du siège – en faisant 
attention à ne pas torsader le cable de 
frein 

LEVER LA PERSONNE  DESCENDRE LA PERSONNE 
1) Une personne freine pour bloquer la 

roue  
2) Une personne se met à l’avant entre les 

bras et bloque les bras, proche du siège 
et pousse vers le haut 

3) Appuyer sur le bout en acier (avec le 
pied) à côté de la roue pour passer la 
roue sous le siège  

4) Vérifier que le robinet est bien fermé  

1) Inverse que pour la montée  
2) Ouvrir le robinet  
3) Une personne bloque les bras, entre les 

bras avant pour maintenir la Joëlette 
4) Une personne à l’arrière pousse pour 

faire passer la roue sous le siège tout en 
maintenant le poids de la Joëlette  

 


